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Zitate  von Tei lnehmerInnen:
„Von keinem Seminar  bisher  habe  i ch  sovie l  prof i t iert .“  (Abtei lungsle i ter in,  Nürnberg)
„Drei  Tage “bewegen“ und der  herkömmlichen Sprache  beraubt  s ind wie  e in

Blitz  e ingefahren -  se lbst  e in  Jahr  danach s ind klare  Impulse  davon im
Alltag erkennbar.“  (Geschäfts führer  e iner  Non-Prof i t-Organisat ion)

<< Z IELE

<< ALLE INFOS

gabriele.kofler@inode.at

T +43 (0) 676-7288553

www.kofler-kraxberger.at

SOMMER
SEMINAR
ATTERSEE
24.-26. August 2007

DAS 15. SOMMERSEMINAR AM ATTERSEE
findet wieder im Seminarhotel Grafengut direkt am karibischtürkisen See statt.

Das Besondere d ieses Seminarprozesses is t ,  dass zent ra le  Themen der  persön l ichen
u n d  b e r u f l i c h e n  E n t w i c k l u n g  m i t  e i n e r  s p e z i e l l e n  M i x t u r  a u s  d e m  n o n v e r b a l e n
Instrument Bewegungsanalyse und systemisch-lösungsorient ierten Methoden erarbeitet
we rden .
D a d u r c h  e r f a s s e n  S i e  w i r k l i c h  w e s e n t l i c h e  T h e m e n  u n d  e r z i e l e n  n a c h h a l t i g e
V e r ä n d e r u n g e n .  I m  b e w e g u n g s a n a l y t i s c h e n  P r o z e s s  n i m m t  j e d e r  s e i n e  e i g e n e n
spon t anen  Bewegungs impu l se  wah r  und  f o l g t  d i e sen  so  gu t  e s  geh t . D i e  Unm i t -
te lbarke i t  und K larhe i t  des  nonverba len,  in terak t i ven Geschehens ze ig t  Grundmuster
der indiv iduel len Selbststeuerung und der kommunikat iven Handlungen auf und fördert
a u f  h u m o r v o l l e  W e i s e  A h a - E r l e b n i s s e  u n d  n e u e ,  k r e a t i v e  L ö s u n g e n  z u t a g e .

Z IELE  DES SEMINARS

Ind iv idue l le  In te rak t ionsmuste r  und  Ro l lenb i lde r  und  d ie  dar in  gebundenen 
Ressourcen  e rkennen und mi t  F reude  e rwe i te rn
Persön l i che  Präsenz  fö rdern ,  d .h .  au then t i sch  und mi t  innere r
Auto r i tä t  e igene  An l iegen  ver t re ten  können
Die Resonanz und körper(sprach) l iche Wirkung nach aussen
erkennen und beeinf lussen
Den Wechsel zwischen dem funkt ionalem Selbst im Arbeitsfeld und dem emotionalen, 
spieler ischen, s innl ichen Selbst im Pr ivat leben bewusster gestal ten lernen
Der  e igenen In tu i t i on  und Spontan i tä t  ve r t rauen können,  
z ie lger i ch te tes  und in tu i t i ves  Hande ln  ve rb inden
Le ich t igke i t ,  F reude  und Ver t rauen a ls  Lebensha l tung  man i fes t ie ren ,

 l e rnen  d ie  S t i l l e  und  Kra f t  des  unmi t te lbaren  Augenb l i ckes  zu  nu tzen

Am Ende des  Seminars  haben S ie  e in  k la res  B i ld  über  ih re  nächs ten
Entwicklungsschri t te und eine Menge neuer Ressourcen und Energien dafür mobi l is iert .

Persönliche und berufliche Ressourcen entfalten
........dem eigenen Erfolgspotential auf der Spur

ANMELDUNG

ANMELDEFRIST 9. JULI  2007
Bei ausreichenden Anfragen,
kann auch heuer wieder von
31. Aug.- 2. Sept. ein zweites
Seminar stattfinden.

Nachdem Ihre telefonische oder
email-Anmeldung bestätigt
wurde, überweisen Sie den
Seminarbeitrag auf das Konto der
Erste Bank, lautend auf Gabriele
Kofler-Kraxberger

Ko.Nr. 00034480315
BLZ 20111

LEITUNG

Dr. Gabriele Kofler-Kraxberger
Arbeitspsychologin
Psychotherapeutin
Supervisorin
Coaching und Training für
Einzelpersonen und Teams
Ausbilderin und Lehrtherapeutin
für Bewegungsanalyse

KOSTEN

EUR 335,- (plus 20% USt.) 
Für SelbstzahlerInnen
EUR 395,- (plus 20% USt.)
Für TeilnehmerInnen, denen die
eigene Organisation das Seminar
als Weiterbildung bezahlt.
Für 2 TeilnehmerInnen gibt es die
Möglichkeit eines Sozialpreises.

ZEITEN

Fr 24. August bis So 26. August
Fr 11 - 13 Uhr und 16 - 19 Uhr
Sa und So jeweils von 10 -13 Uhr
Sa 16 -19 Uhr und So 15 - 17 Uhr

ORT

Seminarhotel Grafengut,
Dorfstrasse 65,
A-4865 Nussdorf am Attersee
Tel.+43(0)7666-84140

Die Halbpension im Seminarhotel mit wunderschönem alten
Baumbestand direkt am See kostet EUR 73,80. Wer preisgünstiger
wohnen möchte, kann sich auch ein Zimmer über den Touris-
musverband Nussdorf, Tel. +43(0)7666-8064 organisieren.


