Personliche und berufliche Ressourcen entfal
........ dem eigenen Erfolgspotential auf der
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DAS 15. SOMMERSEMINAR AM ATTERSEE
findet wieder im Seminarhotel Grafengut direkt am karibischtirkisen See statt

Das Besondere dieses Seminarprozesses ist, dass zentrale Themen der personlichen
und beruflichen Entwicklung mit einer speziellen Mixtur aus dem nonverbalen
Instrument Bewegungsanalyse und systemisch-losungsorientierten Methoden erarbeitet
werden.

Dadurch erfassen Sie wirklich wesentliche Themen und erzielen nachhaltige
Veranderungen. Im bewegungsanalytischen Prozess nimmt jeder seine eigenen
spontanen Bewegungsimpulse wahr und folgt diesen so gut es geht. Die Unmit-
telbarkeit und Klarheit des nonverbalen, interaktiven Geschehens zeigt Grundmuster
der individuellen Selbststeuerung und der kommunikativen Handlungen auf und fordert
auf humorvolle Weise Aha-Erlebnisse und neue, kreative Losungen zutage.
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ZIELE DES SEMINARS

B Individuelle Interaktionsmuster und Rollenbilder und die darin gebundenen

Ressourcen erkennen und mit Freude erweitern

Persdnliche Prasenz fordern, d.h. authentischund mitinnerer

Autoritdt eigene Anliegen vertreten kénnen

Die Resonanz und kdrper(sprach)liche Wirkung nach aussen

erkennen und beeinflussen

Den Wechsel zwischen dem funktionalem Selbst im Arbeitsfeld und dem emotionalen,
spielerischen, sinnlichen Selbst im Privatleben bewusster gestalten lernen
Der eigenen Intuition und Spontanitdt vertrauen konnen,
zielgerichtetes und intuitives Handeln verbinden

Leichtigkeit, Freude und Vertrauen als Lebenshaltung manifestieren,
lernen die Stille und Kraft des unmittelbaren Augenblickes zu nutzen

Am Ende des Seminars haben Sie ein klares Bild ber ihre ndchsten
Entwicklungsschritte und eine Menge neuer Ressourcen und Energien dafir mobilisiert.

gabriele.kofler@inode.at

T +43 (0) 676-7288553

www.kofler-kraxberger.at

<< /ZIELE

Dr. Gabriele Kofler-Kraxberger EUR 335,- (plus 20% USt.) ANMELDEFRIST 9. JULI 2007

Arbeitspsychologin Fiir Selbstzahlerinnen Bei ausreichenden Anfragen,
Psychotherapeutin EUR 395,- (plus 20% USt.) kann auch heuer wieder von
Supervisorin Fiir Teilnehmerlnnen, denen die 31. Aug.- 2. Sept. ein zweites

Coaching und Training fiir
Einzelpersonen und Teams
Ausbilderin und Lehrtherapeutin
flir Bewegungsanalyse

Fr 24. August bis So 26. August
Fr11 -13 Uhrund 16 - 19 Uhr

Sa und So jeweils von 10 - 13 Uhr
Sa 16 -19 Uhr und So 15 - 17 Uhr

Seminarhotel Grafengut,
Dorfstrasse 65,

A-4865 Nussdorf am Attersee
Tel.+43(0)7666-84140

Zitate von TeilnehmerInnen:

»Von keinem Seminar bisher habe ich soviel profitiert.
und der herkémmlichen Sprache beraubt sind W1e ein

,Drei Tage ‘bewegen “

eigene Organisation das Seminar
als Weiterbildung bezahit.

Fiir 2 Teilnehmerlnnen gibt es die
Maoglichkeit eines Sozialpreises.

Seminar stattfinden.

Nachdem lhre telefonische oder
email-Anmeldung bestéatigt
wurde, Uberweisen Sie den
Seminarbeitrag auf das Konto der
Erste Bank, lautend auf Gabriele
Kofler-Kraxberger

Ko.Nr. 00034480315
BLZ 20111

Die Halbpension im Seminarhotel mit wunderschonem alten
Baumbestand direkt am See kostet EUR 73,80. Wer preisglinstiger
wohnen mochte, kann sich auch ein Zimmer ber den Touris-

musverband Nussdorf, Tel.

+43(0)7666-8064 organisieren.

(Abtellungsleltenn Nirnberg)

Blitz eznq{e fahren - selbst ein Jahr danach sind klare Impulse davon im

Alltag erkennbar. -

“(Geschdftsfiihrer einer Non-Profit-Organisation)




